
Ein Spaziergang durch den Orangenhain

Ein kleiner Wohlfühlmoment für Dich

Orange

Duftreise 16



Ich lade Dich ein …

…mit mir einen alten Orangenhain zu

betreten.

Die Sonne steht inzwischen hoch am

Himmel.

Zwischen den dicht belaubten Bäumen

tanzen warme Lichtflecken auf dem

sandigen Weg.

Über Dir hängen unzählige leuchtend

orangefarbene Früchte.

Manche berühren fast Deine Schultern.

Ein leichter Wind bewegt die Zweige.

Sofort erfüllt ein fruchtiger Duft die

warme Luft.

Nicht spritzig wie eine Zitrone.

Sondern weich.

Rund.

Sonnig.

Mit einer feinen Süße.



Du gehst langsam weiter.

Zwischen den Blättern summen Bienen.

Eine kleine Eidechse huscht über eine

alte Steinmauer.

In der Ferne hörst Du das leise Zirpen

der Zikaden.

Du bleibst stehen.

Vor Dir hängt eine reife Orange.

Ihre Schale leuchtet wie eine kleine

Sonne.

Du legst Deine Hand behutsam darauf.

Sie ist angenehm warm.

Noch voller Sonnenwärme.

Ein Blatt bewegt sich im Wind.



Dabei löst sich dieser wundervolle Duft.

Fruchtig.

Warm.

Sanft.

Lebendig.

Du atmest tief ein.

Noch einmal.

Für einen kleinen Augenblick scheint der

ganze Hain nach Sommer zu duften.



Du schließt die Augen.

Die Sonne wärmt Dein Gesicht.

Der Wind streicht sanft durch die

Bäume.

Der Duft sonnengereifter Orangen

umhüllt Dich.

Nicht laut.

Nicht aufdringlich.

Sondern voller Wärme.

Fast so, als würde der ganze Hain Dich

freundlich willkommen heißen.

Als Du Deinen Weg langsam fortsetzt,

begleitet Dich dieser sonnige Duft noch

ein kleines Stück.

Du lächelst.

Und nimmst das Gefühl eines warmen

Sommertages mit nach Hause.



🤍 Für Dich

Ich hoffe, diese kleine Duftreise hat Dich für einen

Augenblick an einen besonderen Ort getragen.

Vielleicht durfte sie Dir Ruhe schenken.

Vielleicht neue Kraft.

Oder einfach einen kleinen Moment nur für Dich.

Wenn Du magst, findest Du auf Engel-Licht viele

weitere Duftreisen, kleine Auszeiten und

Inspirationen zum Wohlfühlen.

Ich wünsche Dir von Herzen viele kleine

Augenblicke voller Wärme, Leichtigkeit und Freude.

Stefanie

Engel-Licht

 www.engel-licht.de

Danke, dass Du Dir Zeit für Dich genommen hast.

Vielleicht begegnen wir uns schon bald auf einer weiteren Duftreise.
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